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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В связи с тем, что в школе в 2024-2025 учебном году нет 10-го класса, учебный план 

СОО составлен только для 11 класса. 

 

Учебный план среднего общего образования (универсального профиля) составлен на 

основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с соответствующими изменениями и дополнениями. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от от 17 мая 

2012 г. № 413. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254. 

7. Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ 

Новопогореловской СШ им. Л.И. Буинцева, утверждённая приказом 

директора школы №136 от 28.08.2023 

8. Устав МКОУ Новопогореловской СШ им. Л.И. Буинцева 

9. Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 

2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования для 10-11-х классов. Общее количество часов 

учебных занятий за два года – 2312  часов. 

В связи с тем, что в школе в 2024-2025 учебном году нет 10-го класса, учебный план 

СОО составлен только для 11 класса. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для 11 классе – не превышает семи уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

 11-й класс – 34 недели. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 в 11-м классе – не более 34 часа в неделю. 

 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы.  

Обязательная часть учебного плана универсального профиля обучения 

содержит 15 учебных предметов в 11 классе и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО. 
Учебный план универсального профиля в 2024-2025 учебном году в 

соответствии с заявлениями обучающихся и их родителей (законных 

представителей) содержит 2 учебныхпредмета на углубленном уровне изучения 

(биология, обществознание) в 11 классе. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

формируется с заявлений обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  Эта часть направлена на: 
- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 
- удовлетворение образовательных потребностей учащихся; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(курсы по выбору) включает факультативы по выбору. 
В учебном плане 11 класса не предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов), т.к. обучающиеся выполнили его в 10 классе в 

2023-24 учебном году.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литература»  

Предметная область включает в себя предметы «Русский язык» (базовый уровень) и 

«Литература»(базовый уровень). 

2. «Иностранный язык» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» (базовый уровень).  

3. «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Алгебра и начало математического анализа» (базовый уровень), «Геометрия» 

(базовый уровень), «Вероятность и статистика»(базовый уровень), «Информатика» 

(базовый уровень). 

4.«Естественно-научные предметы» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «Физика»(базовый уровень), 

«Химия»(базовый уровень), «Биология» (углубленный уровень). 

5.«Общественно-научные предметы» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «История» (базовый 

уровень), «Обществознание» (углубленный уровень), «География» (базовый уровень). 



6. «Физическая культура» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура»(базовый уровень). 

7.«Основы безопасности и защиты Родины» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» (базовый уровень). 
 

8.Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает в 

себяфакультатив  «Химия в повседневной жизни»,факультатив «За страницами 

учебника математики», факультатив «Говорим и пишем правильно». 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Б 3 

Геометрия  Б 1  

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Химия Б 1 

Физика Б 2 

Биология У 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание У 4 
География Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Факультатив «Химия в 

повседневной жизни» 

ФК 1 

Факультатив «За 

страницами учебника 

математики» 

ФК 1 

 

 

Факультатив «Говорим и 

пишем правильно» 

ФК 1 

Недельная нагрузка 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34 

Учебные недели 
34 

Всего часов 
1156 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Учебный предмет Форма аттестации 

11 Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 



11 Литература Тестирование 

11 Родной язык Собеседование 

11 Иностранный язык (англ) Тестирование 

11 Математика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

11 История Тестирование 

11 Обществознание Контрольная работа с элементами ЕГЭ 

11 География Собеседование 

11 Физика Тестирование 

11 Химия Контрольная работа 

11 Биология Проверочная работа с элементами ЕГЭ 

11 Информатика Тестирование 

11 Физическая культура Сдача нормативов 

11 ОБЖ Собеседование 
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