




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки  Российской 

Федерации от 06.10.2009 №373. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254. 

7. Основная образовательная программа начального общего образования 

МКОУ Новопогореловской СШ им. Л.И. Буинцева (утверждена приказом директора 

№134 от 28.08.2023). 

8. Устав МКОУ Новопогореловской СШ им. Л.И. Буинцева 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1–4-х классов (136 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года – 3060. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

для 3–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

 3–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 в 3–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение»,  



Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 3-4 классах. 

Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в объеме 4 часа в неделю в 3 

классе, 3 часа – в 4 классе. 

2. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В 4 классе в соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучается «Родной язык (русский)» в 1 полугодии ( с 1 сентября по 31 

декабря) в объеме 1 час в неделю (т.е 0,5 часа за учебный год). В 4 классе изучается 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» во 2 полугодии (с 9 января по 26 мая) в 

объеме 1 час в неделю (т.е 0,5 часа за учебный год). 

 Изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 3 классе  осуществляется в рамках предметной 

области «Русский язык и литературное чтение».  

2. Предметная область «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме по 4 часа 

в неделю в 3–4-х классах. Программа учебного предмета включает тематический раздел 

«Работа с информацией», который обеспечивают достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Изучение информатики в 3–4-х классах осуществляется в рамках других учебных 

предметов: достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Окружающий мир». 

3. Предметная область  «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме по 2 часа в неделю в 3-4 классах. 

4. Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме по 

2 часа в неделю в 3–4-х классах.  

5. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) часть обучающихся будет изучать модуль «Основы 

православной культуры», а часть обучающихся будут изучать модуль «Основы светской 

этики», то есть при изучении курса ОРКСЭ 4 класс делится на 2 подгруппы.  

6. Предметная область  «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в неделю 

в 3–4-х классах.  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 3–4-х классах. 

7. Предметная область «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме по 1 часу 

в неделю в 3–4-х классах.  

8. Предметная область «Физическая культура» 



Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю в 3–4-х классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В текущем 

учебном году часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены следующим образом:  «Физическая культура» в 3 классе –  1 час в неделю. 

  

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 

 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- 

 

 

- 

0,5 

 

 

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

(Учебный модуль: «Основы 

православной культуры»// 

учебный модуль: «Основы 

светской этики») 

-  

 

 

1//1 

Искусство 

 

 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО 22 23 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Физическая культура 1 - 

Учебные недели 34 34 

Недельная нагрузка 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (по 

СанПиН) 

23 23 

Всего часов 782 782 

 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  
Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по триместрам.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ Новопогореловской СШ им. Л.И. Буинцева 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы Форма 

3–4-е Русский язык Диктант 

3–4 Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

3–4 Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом 

3–4 Математика Контрольная работа 

3–4 Окружающий мир Тестирование 

3–4 Музыка Собеседование 

3–4 Изобразительное искусство Творческая работа 

3–4 Технология Творческая работа 

3–4 Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 

4-й Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации 

(русский) 

Собеседование  

4-й Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

Викторина  

 


