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№ 

п/п 

Сроки 

проведе

ния 

меропри

ятия 

Тематическая направленность мероприятий 

1.   

      

      

  

С
ен

тя
б

р
ь
 

 

Открытие сезона проекта «Спортивная суббота». Школьный 

день здоровья. 

2.   

      

   

День семейного общения. Соревнования семейных команд 

«Спортивная семья» 

3.   

      

      

День легкоатлета. Соревнования по легкоатлетическим 

дисциплинам. Участие в районном этапе Всероссийских 

соревнований «Кросс наций - 2022» 

 

4.   

      

      

Соревнования и мероприятия, посвященные Всемирному дню 

туризма. Участие в районном соревновании по спортивному 

ориентированию. 

 

5.   

       

 

О
к
тя

б
р
ь
 

Соревнования обучающихся и учителей, посвященные 

Международному Дню учителя «Ловкие, смелые, дружные, 

умелые» 

6.   

      

      

Соревнования, посвященные Международному дню 

баскетбола. Конкурсы индивидуального мастерства, 

соревнование снайперов. 

7.   

      

Спортивно-развлекательные игры для детей и их родителей. 

«Команда «УХ!» 

 

8.   

      

      

Соревнования по гимнастике, посвященные Всероссийскому 

дню гимнастики. Проведение школьных соревнований среди 

младших классов. 

 

 

9.   

      

      

 

Н
о

я
б

р
ь
 

Спортивный праздник, посвященный  Дню народного 

единства «Мы – едины, значит, мы – непобедимы!» 

10. 

      

    

Всемирный день КВН. Спортивно – развлекательные 

мероприятия и соревнования.   

 

11. 

      

    

Соревнования и мероприятия, посвященные Международному 

дню отказа от курения. Эстафета «Брось сигарету» 

12. 

      

    

Соревнования и мероприятия, посвященные Дню матери.  

13. Соревнования по военно – прикладным видам спорта. 
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14. 

      

    

 

Д
ек

аб
р

ь 

Соревнования с привлечение лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, посвященные Международному дню 

инвалида. 

15. 

      

    

Всемирный день футбола. Соревнования по мини футболу 

среди учащихся 1-4 кл, 5-8 кл, 9-11 кл 

16. 

      

    

Фитнес – марафоны. Соревнования по оздоровительной, 

танцевальной аэробике. 

17. 

       

Спортивно – развлекательные программы «Стартуем в Новый 

год» 

18. 

       

 

Я
н

в
ар

ь
 

Спортивно – развлекательные программы «Старты Деда 

Мороза» 

19. 

       

День лыжника. Соревнования по лыжному спорту. 

20. 

      

    

Соревнования по школьным видам спорта, посвященные дню 

рождения Ульяновской области. 

21. 

      

   

Проведение соревнований по зимним видам спорта на 

открытых  спортивных площадках. 

 

22. 

       

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Соревнования по хоккею с мячом. 

23. 

      

    

Соревнования по зимним видам спорта.  

24. 

      

    

День отца. Соревнования по школьным видам спорта с 

участием отцов обучающихся. 

25. 

      

    

Участие во Всероссийских лыжных соревнованиях на 

муниципальном уровне «Лыжня России – 2023», 

муниципальной военно-патриотической игре «Рубеж» 

 

26. 

      

    

 

М
ар

т 

Спортивно-развлекательные праздники «Игры и развлечения 

русской масленицы». 

27. 

      

    

Мероприятия и соревнования, посвященные Международному 

женскому дню. 

28. 

       

День интеллектуального спорта. Соревнования по шахматам, 

шашкам. 

29. 

      

   

Муниципальные лыжные соревнования на приз районной 

газеты «Карсунский вестник» 

30. Мероприятия и соревнования, посвященные Международному 
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дню юмора и смеха. «Юморная эстафета» 

31. 

      

    

 

А
п

р
ел

ь
 

Соревнования и просветительские мероприятия, посвященные 

Международному дню здоровья. 

32. 

      

    

Соревнования по технически видам спорта, посвященные Дню 

космонавтики. 

33. 

      

    

Соревнования по дворовым подвижным играм. 

34. 

      

    

Муниципальные соревнования по военно-спортивной игре 

«Зарница» 

35. 

      

    

 

М
ай

 

День велосипедиста. Соревнования по фигурному вождению 

велосипеда. Велопробеги. 

36. 

      

    

Соревнования, посвященные Дню Победы. «Я помню, я 

горжусь!» 

37. 

      

    

Участие во Всероссийском спортивном соревновании по 

спортивному ориентированию на муниципальном уровне 

«Российский азимут - 2023» 

38. 

      

    

Закрытие сезона регионального проекта. Торжественные 

линейки, награждение активных участников проекта. 

   

Летние каникулы – работа школьного спортивного клуба в летнем 

оздоровительном лагере «Разноцветная поляна» на базе МКОУ 

Новопогореловская СШ им.Л.И.Буицева. 
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